/ SheCOACH Igualdad de
@, género en el coaching

Abril de 2025

Bienvenidos al tercer nUmero del boletin
SheCOACH

A medida que continuamos nuestra misién de promover
la igualdad de género en el entrenamiento deportivo, nos
complace compartir los aspectos mds destacados de la
reunién de socios de SheCOACH en Murcia, Espafig, junto
con detalles sobre las pruebas piloto en curso de la
plataforma de aprendizaje electrénico SheCOACH, que se
completard a fines de abril de 2025.

También estamos
emocionados de lanzar una
nueva seccién en la pagina de
Noticias de nuestro sitio web:

“Perspectivas y Voces". NNECT WITH US

Esta seccidn contard con
entrevistas con entrenadores
de baloncesto, principalmente
mujeres, que compartirdn sus
experiencias, conocimientos y
recomendaciones sobre como
romper estereotipos y
empoderar a las mujeres en el
entrenamiento de baloncesto.
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iUnete a nuestro equipo!
iDamos la bienvenida a las
partes interesadas de
federaciones deportivas,
clubes, asociaciones de
entrenadores, instituciones
educativas, formuladores de
politicas y personas que aman
los deportes a unirse a
nuestros esfuerzos!

Co-funded by the
European Union

Cofinanciado por la Unién Europea. Las opiniones y puntos de vista expresados son, sin
embargo, responsabilidad exclusiva del/de los autor(es) y no reflejan necesariamente los de la
Unién Europea ni los de la Agencia Ejecutiva Europea de Educacién y Cultura (EACEA). Ni la Unién
Europea ni la EACEA se hacen responsables de ellas. Sitio web: www.shecoach.eu Proyecto:
101133095 — SheCOACH — ERASMUS-SPORT-2023.
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https://www.um.es/
https://www.sepk.gr/
https://www.cbf.basketball/
https://sporteducation.eu/
https://hubinno.eu/
https://ormainternational.eu/
http://www.sportcoachingeurope.org/
https://symplexis.eu/
https://fbclm.net/
https://shecoach.eu/
https://www.facebook.com/shecoach.eu
https://www.instagram.com/shecoachproject
https://shecoach.eu/
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REUNIN DE SOCIOS DE SHECOACH

El consorcio SheCOACH se reunio en
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% Murcia, Espaia, el 16 y 17 de enero de
2025, organizado por la Universidad
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de Murcia.

Esta reunién estratégica brinddé a los socios la oportunidad de
revisar los logros del proyecto y delinear los préximos pasos
cruciales:

e Finalizacién y perfeccionamiento de la plataforma de
aprendizaje electronico SheCOACH

e Planificacion de la proxima fase de pruebas piloto en Chipre,
Greciq, Italia y Espana

; e Establecer un marco claro para integrar la igualdad de género

en la formacién de entrenadores.

La reunidon de Murcia reforzd la dedicacidon del consorcio para
eliminar las barreras para las mujeres en el entrenamiento, con
especial atencidn a los deportes tradicionalmente dominados por
los hombres.
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PERSPECTIVAS Y VOCES

Estamos encantados de anunciar Perspectivas y Voces, una nueva seccion
dedicada a entrevistas inspiradoras con entrenadoras destacadas en

diversos deportes.

Estas historias resaltan experiencias personales, desafios superados y
conocimientos sobre cémo promover la inclusién en el coaching.

Las entrevistas ya publicadas incluyen:

¢ EleniKafantari
e StellaKaltsidou
¢ Marina Maljkovic

e Martinez Gonzdlez

e Cynthia Zanotti
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Manténgase atento a mads historias y perspectivas poderosas de entrenadoras
lideres, que muestran diversos caminos Yy lecciones valiosas para las
generaciones futuras.
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 PLATAFORMA DE APRENDIZAJE
ELECTRNICO'SHECUACH: 00
Nos complace anunciar que la plataforma de aprendizaje

electrénico SheCOACH ya estd disponible y en fase piloto. De
marzo a abril de 2025, participantes seleccionados de Chipre,
Grecia, ltalia y Espafa la probardn y proporcionardn
retroalimentacién esencial para mejorar su eficacia.

Cursos disponibles

e Curso 1. Legislacion sobre
igualdad de género en el
deporte

e Curso 2: Mujeres en puestos de
liderazgo en el deporte

e Curso 3: El poder del lenguaje
inclusivo en entornos deportivos

e Curso 4: Discriminacion de
género y acoso sexual en el
deporte

Visita la plataforma de aprendizaje
electrénico SheCOACH para
descubrir mds y mantenerte
involucrado a medida que nos
acercamos dl lanzamiento oficial,
empoderando a proveedores de
educacion para entrenadores,
federaciones deportivas y
aspirantes a entrenadores en toda
Europa.




