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Alcanzando el punto medio:
Progreso y aspectos clave

Nos enorgullece anunciar que el proyecto SheCOACH ha
superado oficialmente la mitad de su implementacion. Este
importante momento nos permitid reflexionar sobre los resultados
alcanzados hasta la fechaq, incluyendo una evaluacién intermedia
especifica. jlLas iniciativas de comunicacion del proyecto
SheCOACH estan dando excelentes resultados!

. 31.61? personas alcanzadas a _
través de Facebook e Instagram

432 seguidores en total (284 en
Facebook, 148 en Instqgram)

e 129 publicaciones publicadas,
incluidos testimonios, carruseles,
reels y momentos destacados
de eventos.

e 2585 interacciones y 109 clics en
enlaces en Facebook

e 3.844 visitas totales a la
pagina/perfil.
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la mayoria de  nuestra
audiencia se identifica como
mujeres (61%), principalmente
entre 25 y 44 afos. Los paises
mds activos incluyen Greciaq,
Chipre, Italia y Espafia, lo que
refleja el enfoque geografico
del proyecto.

Estos resultados confirman el creciente interés y compromiso en
torno a nuestro mensaje: promover la igualdad de género en el
entrenamiento deportivo a través de la concienciacion, la
educacion y la participacion activa.

Co-funded by the
% European Union

Cofinanciado por la Unién Europea. Las opiniones y puntos de vista expresados son, sin embargo,
responsabilidad exclusiva del/de los autor(es) y no reflejan necesariamente los de la Unién Europea ni
los de la Agencia Ejecutiva Europea de Educacién y Cultura (EACEA). Ni la Unién Europea ni la EACEA se
hacen responsables de ellas. Sitio web: www.shecoach.eu Proyecto: 101133095 — SheCOACH — ERASMUS-
SPORT-2023.
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https://www.um.es/
https://www.sepk.gr/
https://www.cbf.basketball/
https://sporteducation.eu/
https://hubinno.eu/
https://ormainternational.eu/
http://www.sportcoachingeurope.org/
https://symplexis.eu/
https://fbclm.net/
https://shecoach.eu/
https://www.facebook.com/shecoach.eu
https://www.instagram.com/shecoachproject
https://shecoach.eu/
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NUEVAS ENTREVISTAS
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iYa estd disponible en nuestra web una nueva serie de entrevistas
inspiradoras! Estas conversaciones ofrecen valiosas perspectivas sobre
los retos y las motivaciones de entrenadores, profesionales y lideres
que trabajan para promover la igualdad de género en el deporte. Cada
entrevista aporta una perspectiva Unica, destacando experiencias de
diferentes roles, trayectorias y paises.

Las ultimas entrevistas incluyen:

e Froso Drakaki

e Tatiana Gallova o
e Lauriane Dolt :
e Jelena Todorovic
e Liz Schmitt : )

e Aysim Altay
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e Gaélle Bouzin

e Jorge

o Dikaioulakos

e Francesca Zara

(]

-

¢ Silvia Font

Puedes explorar todas las entrevistas
en la seccibn de noticias
“Perspectivas y Voces” del sitio web
de SheCOACH.
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TRABAJO EN PROGRESO:

Actualmente estamos trabajondo en uno de los |

resultados clave del proyecto: el Marco para la N\ /7

Incorporacion de la Perspectiva de Género en la = —-O
Formacion de Coaches. / \

Esta publicacion digital servird como guia prdctica para
ayudar a los proveedores de formacion en coaching a

evaluar y mejorar la dimensidon de género en sus planes
de estudio. Incluird herramientas y recomendaciones
para integrar los principios de igualdad de género en la @-
estructura, el contenido y la imparticion de los

programas de coaching.

El Marco apoyard a las instituciones en la planificacion y el seguimiento de
acciones que aborden las necesidades de las entrenadoras, mejoren la visibilidad
del liderazgo femenino en el deporte y contribuyan a entornos de aprendizaje mas
inclusivos.

Una vez completado, el marco se pondrd a prueba en Grecia, Chipre, Italia y
Espafa, con la participacién tanto de los socios del proyecto como de proveedores
externos de formacion de coaches.

Dra. Tatiana Gallové, entrenadora,
conferenciante y entrenadora de baloncesto
multinacional con licencia FIBA
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PREPARACION PARA

N
Q (a) En las proximas semanas, finalizaremos el desarrollo del Marco
_ 88% SheCOACH vy lanzaremos su fase piloto en cuatro paises:
\\ Greciaq, Chipre, Italia y Espaia.
Para apoyar este proceso, se celebrardn una serie de talleres
nacionales en septiembre de 2025, con la participacidn de
proveedores de formacidn de entrenadores, federaciones
deportivas y partes interesadas relevantes. Estos eventos
presentardn el contenido y los objetivos del Marco, ofreciendo
a los participantes la oportunidad de formular preguntas,
ofrecer retroalimentacién y participar activamente en el piloto.

Los talleres (presenciales o en linea) servirdn como un paso
crucial para promover el uso prdctico del Marco y fortalecer la
colaboracion con aquellos que estdn comprometidos a
fomentar sistemas de coaching mds inclusivos y sensibles al
género.

éTe interesa unirte? jSigue las novedades en las redes
sociales de SheCOACH o contacta con tu socio local!

! ] '
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SHECOACH EN EL CAMPO:

En los Ultimos meses, SheCOACH se ha
presentado en varios eventos clave en
la comunidad europea de baloncesto
y entrenamiento, fortaleciendo Ia
visibilidad y credibilidad de nuestro
trabajo.

Estamos  orgullosos de  haber
participado en la Clinica Internacional
de Baloncesto para Jévenes Edades
en Tesalénica, Grecia (20 y 21 de junio
de 2025) organizada por la Asociacién I
de Entrenadores de Baloncesto J—
Griegos, donde se presentaron los - —-
valores y objetivos del proyecto a los

entrenadores griegos.

DEOCEODOEBO-r-TDGOGE

El mensaje de SheCOACH también llegd a un publico mds amplio durante un
importante evento en el OAKA Arena de Atenas, Grecia (del 3 al 6 de julio de 2025),
organizado por la Junta de Entrenadores de la Euroliga, al que asistieron mas de 500
entrenadores. Ademds, el proyecto se presentd en una sesidn en linea organizada
por la Academia de Entrenadores de la EHCB (12 de junio de 2025), lo que abrié un
didlogo transnacional sobre la igualdad de género en la educacién deportiva.

Estos eventos marcan un paso importante en nuestro esfuerzo por crear conciencia
y construir alianzas para el cambio estructural en la formacién de coaches.

BEZIAAONIKH 20 & 21/06/2025

TOMNOE : BELIANDNIKH, KA. I'YMNALITHPIO KAAAMAPIAL
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" YA TE HAS REGISTRADO?
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La plataforma de aprendizaje electrénico SheCOACH estd T
creciendo rapidamente y jse registran nuevos usuarios!

La inscripcion es completamente gratuita y los materiales
de capacitacion estan disponibles en inglés, griego, italiano
y espaniol.

Al finalizar, los participantes recibirdn un certificado en lineq,
perfecto para potenciar sus habilidades y su CV.

iNo te lo pierdas, Unete a la comunidad SheCOACH hoy!

Cursos disponibles

e Curso 1. Legislacion sobre
igualdad de género en el
deporte

e Curso 2: Mujeres en puestos de
liderazgo en el deporte

e Curso 3: El poder del lenguaje
inclusivo en entornos deportivos

e Curso 4: Discriminacion de
género y acoso sexual en el
deporte

iVisite la plataforma de aprendizaje
electrénico SheCOACH para
descubrir mds y mantenerse
involucrado mientras continuamos
empoderando d proveedores de
educacion para entrenadores,
federaciones deportivas y

V4
.R |8t7],ﬁt,€/ 4 ' aspirantes a entrenadores en toda
| 63/ o Europal




