
Alcanzando el punto medio: 
Progreso y aspectos clave

Nos enorgullece anunciar que el proyecto SheCOACH ha
superado oficialmente la mitad de su implementación. Este
importante momento nos permitió reflexionar sobre los resultados
alcanzados hasta la fecha, incluyendo una evaluación intermedia
específica. ¡Las iniciativas de comunicación del proyecto
SheCOACH están dando excelentes resultados!
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31.616 personas alcanzadas a
través de Facebook e Instagram
432 seguidores en total (284 en
Facebook, 148 en Instagram)
129 publicaciones publicadas,
incluidos testimonios, carruseles,
reels y momentos destacados
de eventos.
2.585 interacciones y 109 clics en
enlaces en Facebook
3.844 visitas totales a la
página/perfil.

La mayoría de nuestra
audiencia se identifica como
mujeres (61%), principalmente
entre 25 y 44 años. Los países
más activos incluyen Grecia,
Chipre, Italia y España, lo que
refleja el enfoque geográfico
del proyecto.

Estos resultados confirman el creciente interés y compromiso en
torno a nuestro mensaje: promover la igualdad de género en el
entrenamiento deportivo a través de la concienciación, la
educación y la participación activa.

https://www.um.es/
https://www.sepk.gr/
https://www.cbf.basketball/
https://sporteducation.eu/
https://hubinno.eu/
https://ormainternational.eu/
http://www.sportcoachingeurope.org/
https://symplexis.eu/
https://fbclm.net/
https://shecoach.eu/
https://www.facebook.com/shecoach.eu
https://www.instagram.com/shecoachproject
https://shecoach.eu/


Nuevas entrevistas 
Ya disponible en línea

¡Ya está disponible en nuestra web una nueva serie de entrevistas
inspiradoras! Estas conversaciones ofrecen valiosas perspectivas sobre
los retos y las motivaciones de entrenadores, profesionales y líderes
que trabajan para promover la igualdad de género en el deporte. Cada
entrevista aporta una perspectiva única, destacando experiencias de
diferentes roles, trayectorias y países.

Las últimas entrevistas incluyen:

Froso Drakaki

Tatiana Gallova

Lauriane Dolt

Jelena Todorovic

Liz Schmitt

Aysim Altay

Gaëlle Bouzin

Jorge 

Dikaioulakos

Francesca Zara

Silvia Font
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Puedes explorar todas las entrevistas
en la sección de noticias
“Perspectivas y Voces” del sitio web
de SheCOACH.



Actualmente estamos trabajando en uno de los
resultados clave del proyecto: el Marco para la
Incorporación de la Perspectiva de Género en la
Formación de Coaches.
Esta publicación digital servirá como guía práctica para
ayudar a los proveedores de formación en coaching a
evaluar y mejorar la dimensión de género en sus planes
de estudio. Incluirá herramientas y recomendaciones
para integrar los principios de igualdad de género en la
estructura, el contenido y la impartición de los
programas de coaching.

Trabajo en progreso:
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El marco SheCOACH
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El Marco apoyará a las instituciones en la planificación y el seguimiento de
acciones que aborden las necesidades de las entrenadoras, mejoren la visibilidad
del liderazgo femenino en el deporte y contribuyan a entornos de aprendizaje más
inclusivos.

Una vez completado, el marco se pondrá a prueba en Grecia, Chipre, Italia y
España, con la participación tanto de los socios del proyecto como de proveedores
externos de formación de coaches. 

Dra. Tatiana Gallová, entrenadora,
conferenciante y entrenadora de baloncesto

multinacional con licencia FIBA



En las próximas semanas, finalizaremos el desarrollo del Marco
SheCOACH y lanzaremos su fase piloto en cuatro países:
Grecia, Chipre, Italia y España.

Para apoyar este proceso, se celebrarán una serie de talleres
nacionales en septiembre de 2025, con la participación de
proveedores de formación de entrenadores, federaciones
deportivas y partes interesadas relevantes. Estos eventos
presentarán el contenido y los objetivos del Marco, ofreciendo
a los participantes la oportunidad de formular preguntas,
ofrecer retroalimentación y participar activamente en el piloto.

Los talleres (presenciales o en línea) servirán como un paso
crucial para promover el uso práctico del Marco y fortalecer la
colaboración con aquellos que están comprometidos a
fomentar sistemas de coaching más inclusivos y sensibles al
género. 

¿Te interesa unirte? ¡Sigue las novedades en las redes
sociales de SheCOACH o contacta con tu socio local!

PREPARACIÓN PARA
talleres de septiembre
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En los últimos meses, SheCOACH se ha
presentado en varios eventos clave en
la comunidad europea de baloncesto
y entrenamiento, fortaleciendo la
visibilidad y credibilidad de nuestro
trabajo.
Estamos orgullosos de haber
participado en la Clínica Internacional
de Baloncesto para Jóvenes Edades
en Tesalónica, Grecia (20 y 21 de junio
de 2025) organizada por la Asociación
de Entrenadores de Baloncesto
Griegos, donde se presentaron los
valores y objetivos del proyecto a los
entrenadores griegos.

SheCOACH en el campo:
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 Compartiendo nuestra visión
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El mensaje de SheCOACH también llegó a un público más amplio durante un
importante evento en el OAKA Arena de Atenas, Grecia (del 3 al 6 de julio de 2025),
organizado por la Junta de Entrenadores de la Euroliga, al que asistieron más de 500
entrenadores. Además, el proyecto se presentó en una sesión en línea organizada
por la Academia de Entrenadores de la EHCB (12 de junio de 2025), lo que abrió un
diálogo transnacional sobre la igualdad de género en la educación deportiva.
Estos eventos marcan un paso importante en nuestro esfuerzo por crear conciencia
y construir alianzas para el cambio estructural en la formación de coaches.



¿Ya te has registrado?
¡Cada vez son más los usuarios que se

unen a la plataforma SheCOACH! 
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La plataforma de aprendizaje electrónico SheCOACH está
creciendo rápidamente y ¡se registran nuevos usuarios! 

La inscripción es completamente gratuita y los materiales
de capacitación están disponibles en inglés, griego, italiano
y español. 

Al finalizar, los participantes recibirán un certificado en línea,
perfecto para potenciar sus habilidades y su CV. 

¡No te lo pierdas, únete a la comunidad SheCOACH hoy!

Curso 1: Legislación sobre
igualdad de género en el
deporte
Curso 2: Mujeres en puestos de
liderazgo en el deporte
Curso 3: El poder del lenguaje
inclusivo en entornos deportivos
Curso 4: Discriminación de
género y acoso sexual en el
deporte

¡Visite la plataforma de aprendizaje
electrónico SheCOACH para
descubrir más y mantenerse
involucrado mientras continuamos
empoderando a proveedores de
educación para entrenadores,
federaciones deportivas y
aspirantes a entrenadores en toda
Europa!

Cursos disponibles
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¡Regístrate gratis!


